AS REGULAMENTAD




NORMA
ORIUNDO DO GREGO
GNORIMOS = ESQUADRO

E tomado na linguagem juridica como regra,
modelo, paradigma, forma ou tudo que se
estabeleca em lel para servir de pauta ou padrao
na maneira de agir.

Nela, pois, esta contida a regra a ser obedecida, a

forma a ser seguida ou o preceito a ser respeitado.



PORTARIA

NR & NT da ABN'T

CONVENCAO COLETIVA TRABAILHO
ORDENS DE SERVICOS DE EMPRESAS




LEI 6514 / 77 - PORTARIA 3114 / 78 - NORMAS REGULAMENTADORAS

NR.1 Disposicoes gerais - Aplicacdo das normas
NR.2 Inspecao Prévia - Licenca de funcionamento
NR.3 Risco Grave e Iminente - Embargo ou interdicao
NR.4 SESMT - Composicao / Registro

NR.5 CIPA - Instalacao / Registro / Curso

NR.6 EPI'S - Testes / Controles / Uso

NR.7 PCMSO - Saude Ocupacional

NR.8 EdificacGes - Manutencao / Conservacao

NR.9 PPRA - Reconhecimento ambiental

NR.10 InstalacOes elétricas

NR.11 Meios de transporte - Motorizado / manual
NR.12 Maquinas/Equipamentos - Instalacdo / Manutencéo
NR.13 Caldeiras - Licenca / Testes / Revis0es

NR.14 Fornos - Testes / Manutencao



NR.15 Insalubridade - Atividade / Exposicao ambiental

NR.16 Periculosidade - Operacao /Exposicdo ambiental
NR.17 Ergonomia - Estudo / Andlise / Avaliacao

NR.18 Construcéo Civil - Mapeamentos / Treinamentos

NR.19 Explosivos - Aquisicao / Estoque / Manuseio

NR.20 Inflamaveis/Combustiveis - Armazenagem / Sinalizacao
NR.21 Trabalho a céu aberto - Transporte / Movimentacao
NR.22 Trabalhos subterraneos - Limpeza / Manutencéo caixas
NR.23 Protecao contra incéndios - Prevencao / Controle / Combate
NR.24 InstalagOes sanitarias - Higiene / Conforto / Controles
NR.25 Residuos Industriais - Coleta / Transporte / Destino
NR.26 Sinalizacdo de seguranca - lIdentificacao / Demarcacao

NR.27 Registro Profissional - Credencial do SESMT (Revogada em
2008)

NR.28 Fiscalizacao / Autuacdes - Prazos / Célculos / Multas
NR.29 Trabalho Portuario - Aspectos seguranca e saude



NR.29 Norma Regulamentadora de Seguranca e Saude no Trabalho

Portuario

NR.30 Norma Regulamentadora de Seguranca e Saude no Trabalho
Aquaviario

NR.31 Norma Regulamentadora de Seguranca e Saude no Trabalho na
Agricultura, Pecuaria Silvicultura, Exploracao Florestal e Aquicultura
NR.32 Seguranca e Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Saude

NR.33 Seguranca e Saude no Trabalho em Espacos Confinados

NR.34 (Em elaboracao) Condi¢coes e Meio Ambiente de Trabalho na

Industria da Construcéao e Reparacédo Naval



NR — Normas Regulamentadoras
* Possuem forca de lel;
* De carater “fiscalizatorio” - utilizadas pelos
fiscais do trabalho para autuar empresas;

* Abrangentes e interligadas entre si.



NBR — Normas Técnicas Brasileiras ﬁ

« Recomendacoes técnicas;

 Apos ocorrido o acidente podem ser utilizadas
por peritos para determinar se uma condicao é
Insequra;

» Detalhadas;

 Na area de seguranca de maquinas a maioria
das normas sao baseadas em normas europeias

e norte americanas.



HIERARQUIA DAS NORMAS

NORMAS DO TIPO A

NORMAS FUNDAMENTAIS
DE SEGURANCA

NORMAS DO TIPO B

NORMAS DE SEGURANCA
RELATIVAS A UMA GRUPO

NORMAS DO TIPO B1 NORMAS DO TIPO B2
SOBRE ASPECTOS SOBRE DISPOSITIVOS
PARTICULARES DE CONDICIONADORES DE

SEGURANCA SEGURANCA

NORMAS DO TIPO C
NORMAS DE SEGURANCA
POR CATEGORIAS DE
MAQUINAS




- Normas tipo A: que definem com rigor conceitos fundamentais,
principios de projetos e aspectos gerais validos para todos os tipos de
maquinas.

- Normas tipo B: que tratam de um aspecto ou de um tipo de dispositivo
condicionador de seguranca, aplicaveis a uma gama extensa de
maquinas, sendo.

- Normas tipo B1l: sobre aspectos particulares de seguranca (por
exemplo, distancias de seguranca, temperatura de superficie, ruido).

- Normas tipo B2: sobre dispositivos condicionadores de seguranca (por
exemplo, comandos bimanuais, dispositivos de intertravamento,
dispositivos sensiveis a presséao, protecoes).

- Normas tipo C:. que dao prescricao detalhadas de seguranca

aplicaveis a uma maquina em particular ou a um grupo de maquinas.



Seguranca de magquinas - Ca
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Fluxograma do acidente de trabalho - Custos diretos

Gddonte de trabalhD <Retomo ao trabalho)
y :

NAO

e D

Afastamento ?

NAO

l SIM

Pessoa Fisica Até 15 dias: Empresa

paga salario. 1 ano de estabilidade

Processo Civil >l
Pessoa Fisica & |
Pessoa Juridica

Trabalhador SIM
recuperado ?

¢NAO = Auxilio doenca acidentaro
Tratamento — 91% do s.b.
Apods 15 dias: INSS - Auxilio acidente
paga Incapacidade parcial — 50% do s.b.

| = Aposentadoria por invalidez
Incapacidade total — 100% do s.b.
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Norma Regulamentadora — NR 4
SESMT



Grande parte dos acidentes de trabalho ocorre
porque  0os  trabalhadores  encontram-se

despreparados para enfrentar certos riscos.
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A Legislacao

NR -4



NR-4

» Estabelece a obrigatoriedade de empresas
publicas e privadas, que possuam
funcionarios registrados pela CLT (Art.
162), de organizarem e manterem em
funcionamento o SESMT.



SESMT

Servicos Especializados em
Engenharia de Seguranca e
Medicina do Trabalho.



O que 0 SESMT faz?

Aplica as melhores Praticas Prevencionistas
Responde as Entidades de Fiscalizacao
Atua para gue as medidas sejam respeitadas
Apura os acontecimentos



Principais Beneficios

Desenvolvimento da Cultura Prevencionista
OrientacOes

Ampliacao

Condicoes Ambientals

Clima Organizacional

Motivacao

Otimizacao

Contribui para melhor qualidade de vida



Quem Compoe 0 SESMT?

Técnico de Seguranca do Trabalho
Engenheiros de Seguranca do trabalho
Auxiliar de enfermagem do trabalho
Enfermeiro do Trabalho

Medicos do trabalho



Quem Compoe 0 SESMT?

 Técnico de Seguranca do Trabalho : Técnico
portador de comprovacao de Registro
Profissional expedido pelo Ministério do
Trabalho.



Quem Compoe 0 SESMT?

* Engenheiro de Seguranca do Trabalho:

Engenheiro ou Arquiteto portador de

certificado de conclusao de curso de

especializacao em Engenharia de Seguranca

do

rabalho, em nivel de pds-graduacao.



Quem Compoe 0 SESMT?

« Auxiliar de Enfermagem do Trabalho: Auxiliar
de enfermagem ou técnico de enfermagem
portador de certificado de conclusao de curso de
qualificacao de auxiliar de enfermagem ¢

0
trabalho, ministrado por instituicao especializada
a

reconhecida e autorizada pelo Ministério ¢
Educacao.



Quem Compoe 0 SESMT?

» Enfermeiro do Trabalho: Enfermeiro portador o

certificado de conclusao de curso ©

€
€

especializacao em Enfermagem do Trabalho, em

nivel de pos-graduacao, ministrado  por

universidade ou faculdade que mantenha curso de

graduacao em enfermagem.



Quem Compoe o SESMT?

- Medico do Trabalho: Médico portador de certificado de conclusao
de curso de especializacdo em Medicina do Trabalho, em nivel de
pos-graduacdo, ou portador de certificado de residéncia medica em
area de concentracdo em salde do trabalhador ou denominacao
equivalente, reconhecida pela Comissao Nacional de Residéncia
Meédica, do Ministério da Educacdo, ambos ministrados por
universidade ou faculdade que mantenha curso de graduacao em
Medicina.



Principals Acoes
Programa de Prevencdao de Riscos
Ambientais (PPRA)

Programa de Controle Médico e Saude
Ocupacional — (PCMSO)

Analises Ergonomicas do Trabalho (AET)
Laudos de Periculosidade e Insalubridade
Planos de Prevencao e de Emergéncia
Palestras



Programa de Prevencao de
Riscos Ambientals

- Estabelecido pela NR-9;

- ODbjetivo de definir uma metodologia de
acao, afim de preservar a saude e
Integridade dos trabalhadores.



Programa de Controle Medico e
Saude Ocupacional — (PCMSO)

- Orientar a realizacio de exames médicos;

- Orientacao educacional sobre saude.



Analise Ergondmica do Trabalho

- Entrevista com os trabalhadores:

- ldentificacao sistematica de acOes tecnicas
no trabalho;

- Definicao do risco ergonomico;
- Definicao das melhorias necessarias.



Plano de prevencao e de
Emergéencia

- Um plano de prevencao e emergéncia pode
definir-se como a sistematizacao de um
conjunto de normas e regras de
procedimento, destinadas a evitar ou
minimizar os efeitos das catastrofes que se
preve possam Vir a ocorrer em determinadas
areas, gerindo, de uma forma otimizada, 0s
recursos disponivels.



Razoes para elaboracao de um
plano:

« |dentifica 0s riscos e procura minimizar os seus efeitos;

« Estabelece cenarios de acidentes para 0s riscos
Identificados;

* Define principios, normas e regras de atuacao face aos
cenarios possivels;

 Organiza 0s meios e prevé missoes para cada um dos
Intervenientes;

 Permite desencadear acOes oportunas, destinadas a limitar as
consequéncias do sinistro;



SESMT — Como Dimensionar

1° - Identificar o grau de risco

2° - Relacionar o grau de risco com 0 humero
de empregados.



Quadro 1

Relacéo da Classificacdo Nacional de Atividades Econdmicas - CNAE (Verséao 2.0)*, com
correspondente Grau de Risco - GR para fins de dimensionamento do SESMT

Cddigos Denominacdo GR

AAGRICULTURA, PECUARIA, PRODUCAO FLORESTAL, PESCA E AQUICULTURA
01 AGRICULTURA, PECUARIA E SERVICOS RELACIONADOS

01.1 Producdo de lavouras temporéarias

01.11-3 Cultivo de cereais

01.12-1 Cultivo de algodao herbéceo e de outras fibras de lavoura temporéaria

01.13-0  Cultivo de cana-de-agucar

01.14-8 Cultivo de fumo

01.15-6 Cultivo de soja

01.16-4 Cultivo de oleaginosas de lavoura temporaria, exceto soja

97 SERVICOS DOMESTICOS
97.0 Servicos domesticos

97.00-5 Servigos domesticos

W oW w W w w



Quadro 2

H* de Emiprezados no Acima de SO0
(rram Estabeleconerto | S0 101 a5l 501 1l | 2001 | 3501 | Paracada snape
de a a a a a a a De 4000 oa
Fisco 100 250 S0 1000 | 2000 | 35300 | 5000 | fragio acnmade
Témuoos A0+
Témoo Seg. Trabalho 1 1 1 2 1
Engenbenn Segz. Trabalho 1+ 1 1*
1 A, Exfermm Do Trabalho 1 1 1
Ernfernnenro do Trabalho 1#*
Méadico do Trballo 1#* 1#* 1 1*
Témuoo Seg. Trabalho 1 1 2 5 1
Engenbeno ez, Trabalho 1#* 1 1 1*
2 A, Exfermm Do Trabalho 1 1 1 1
Enfernnenro do Trabalho 1
Miadico do Trballo 1* 1 1 1
Téamuoo Seg. Trabalho 1 2 3 4 & & 3
Engenbeno ez, Trabalho 1#* 1 1 2 1
3 A, Exferim Do Traballho 1 2 1 1
Erfennenro do Trabalho 1
Miadico do Trballo 1#* 1 1 2 1
Témuoo Seg. Trabalho 1 2 3 4 5 5 10 3
Engenbeno ez, Trabalho 1* 1#* 1 1 2 E: 1
4 A, Exferim Do Trabalho 1 1 2 1 1
Ernfernnenro do Trabalho 1
Méadico do Trballo 1* 1#* 1 1 p. 3 1




Motivos de Fracasso do SESMT

1 — Selecionar mal a equipe;
2 — Remunerar mal a equipe do SESMT;

3 — Isolar o SESMT;

4 — A organizacao promover o desvio de
funcao;

5 — Nao existir investimento na atualizacao do
profissional.




Dificuldades para o exercicio do
SESMT

- Financelras, por parte das empresas;

- Desconhecimento das caracteristicas da
Empresa (politica, convencao coletiva do
trabalho, metas empresariais, etc) ;

- Despreparo Tecnico — Cientifico;



Nenhum trabalho ou
tarefa € tao importante
gue nao possa ser feito

com seguranca



